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Detectar, acompañar y cuidar10:00 h. Acto Inaugural
10:30 h. Mesa Clínica:
Modera María Dolores Pérez Plaza 
“Trastorno Mental Grave. Patologías más frecuentes: abordaje desde la Oficina de
Farmacia” 
• Dr. César Toledo García- Psiquiatra • Elena Navío Carrillo - Psicóloga General Sanitaria.

12:30 h. Mesa Profesional: 
Modera Arsenio Pacheco López
“Importancia de la adherencia en pacientes con Trastorno Mental Grave: Reacciones
Adversas , Interacciones, Farmacogenética, Sistema Personalizado de Dosificación,
Dispensación Diaria Medicación en pacientes alto riesgo”
• Marina Martínez Guzmán- Farmacéutica Hospitalaria • Rosa Morillo - Farmacéutica
Comunitaria •  Estrella López de Rodas- Psicóloga Clínica

15:30 h. Mesa Social: 
Modera Mercedes Figueroa Morales 
“La Salud Mental más allá del diagnóstico: desestigmatización, herramientas de
integración social, testimonio de pacientes y cuidadores” 
• Pilar Morales  Presidenta  de la Federación Salud Mental Región de Murcia  •  Jonathan
Yuste -Portavoz del Comité Pro Salud Mental • Rosa Garrigós Gómez -Coordinadora de la
Federación Salud Mental Región de Murcia 

16:45 h. Conferencia final: 
 Luis Gutiérrez Rojas
"Sin Salud Mental no hay Salud: Herramientas para la Vida Diaria“

I JORNADA 
SALUD MENTAL

Inscripción reducida para colegiados: 

No colegiados:

Estudiantes Grado: 

30 €
45 €
15 €

ENLACE WEB OFICIAL
Y MATRÍCULA

Solicitada la acreditación a la CFC
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